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CANSADO DE PAGAR DEUDAS

1. INTRODUCCION Y TESIS CENTRAL

Una guia de emergencia para salir del circulo vicioso del endeudamiento. Propone un método
drastico de control de gastos y un enfoque psicolégico para recuperar el control de la vida

financiera.

2. DESGLOSE DETALLADO POR CAPITULOS

1. El diagndstico: Reconocer la esclavitud de la deuda.

2. Bola de nieve vs Avalancha: Métodos técnicos para liquidar cuentas.
3. Cirugia de gastos: Eliminar lo no esencial sin piedad.

4. Generacion de ingresos extra: La urgencia de nuevas fuentes.

5. El compromiso del 'Nunca mas'.

3. CONCLUSIONES Y FILOSOFIA DE EXITO

Las deudas son el mayor enemigo de la libertad. Liquidarlas requiere un cambio de estilo de

vida temporal para asegurar la paz mental permanente.

ESTRATEGIA APLICADA: WAKE UP SERVICIOS

Usa todos los ingresos extra que generes este mes en Wake Up Servicios
EXCLUSIVAMENTE para matar tu deuda mas pequena. No toques ese dinero para nada mas.

Wake Up es tu salida de la esclavitud financiera.
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4. PLAN DE ACCION INMEDIATO

1. Mapa de Deudas: Escribe en un papel TODAS tus deudas de menor a mayor.
2. Plan Bola de Nieve: Este mes, todo lo que ganes en Wake Up va a la deuda #1.
3. Congelacion de Consumo: No compres nada que no sea comida basica durante los

proximos 15 dias.

5. KPIS Y METRICAS DE CONTROL

1. Saldo total de deuda reducida.
2. Numero de cuentas liquidadas.

3. Sensacion de control financiero (0-10).
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